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သုေတသနသင္ၾကားေလလ့ာမႈတြင ္သင္ပါဝင ္  ေလလ့ာမည့္ေခါင္းစဥ္အမည္- 

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

ဤသုေတသနအတြက္အဓကိအခ်က္အလက္ကိသုင့္အား ေပးထားပါသည္။  သင္သေဘာမတူမ၊ီ 
စုံစမ္းစစ္ေဆးသသူည္ သင့္အား (i) သေုတသန၏ ရည္႐ြယ္ခ်က္မ်ား၊ လပု္ထုးံလပု္နည္းမ်ားႏွင့္ ၾကာခ်ိန၊္ (ii) 
စမ္းသပ္ဆလဲုပထ္ုံးလုပ္နည္းမ်ား၊ (iii) သုေတသန၏ အက်ိဳးေၾကာင္းဆီေလ်ာ္စြာ ႀကိဳတငသ္ိျမင္ႏုိင္ေသာ 
အႏၲရာယ္မ်ား၊ မသက္မသာျဖစ္ျခင္းမ်ား၊ ႏွင့္ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ား၊ (iv) ျဖစ္ႏုိင္ေခ်ရွိေသာ အျခားအက်ိဳ းရွိေသာ 
လုပထ္ုံးလုပ္နည္းမ်ား သို႔မဟတု္ ကုသမႈမ်ား၊ (v) လွ် ိ႕ဝကွ္ခ်ကအ္ား မည္သို႔ထိနး္သမိ္းမည္၊ ႏွင့္ (vi) 
သင္၏အခ်ကအ္လက္ သို႔မဟတု္ ဇီဝနမူနာမ်ား၏ အနာဂတအ္သုးံျပဳမႈ အေၾကာင္းေျပာျပရမည္။  

သက္ဆိုငပ္ါက စုံစမ္းစစ္ေဆးသသူည္ (i) ထိခိကုဒ္ဏ္ရာရရွိပါက ရရွိႏုိင္ေသာ ေလ်ာ္ေၾကး သို႔မဟတု ္
ေဆးဝါးကုသမႈ၊ (ii) ႀကိဳတငမ္သိျမငႏုိ္င္ေသာ အႏၲရာယ္မ်ားျဖစ္ေပၚႏုိင္မႈ၊ (iii) စုံစမ္းစစ္ေဆးသူမ ွ
သင္၏ပါဝင္မႈကိုရပတ္န႔္ပစ္ႏုိင္သည့္ အေျခအေနမ်ား၊ (iv) 
သင့္အေပၚက်ေရာက္မည့္ထပ္ေလာငး္ကနု္က်စရတိ္မ်ား၊ (v) ပါဝင္မႈအားရပတ္န႔္ပါကဘာျဖစမ္ည္၊ (vi) 
ပါဝငလ္ိုစိတအ္ေပၚသက္ေရာက္မႈရွိႏုိင္ေသာ ေတြ႕ရွိခ်ကအ္သစ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ေျပာျပမည့္အခ်ိန္၊ (vii) 
သုေတသနတြင္ ပါဝင္မည့္လူအေရအတြက္၊ (viii) သင၏္ ဇီဝနမနူာမ်ားကိ ုစီးပြားျဖစ္အက်ိဳးအျမတအ္တြက္ 
အသုးံျပဳမႈ၊ (ix) သင္၏သုေတသန ရလဒမ္်ားကို သင့္အားေျပာမည္မေျပာမည္၊ (x) သုေတသနတြင္ genome 
sequencing တစ္ခလုုံးပါဝငမ္ည္၊ မပါဝင္မည္၊ ႏွင့္ (xi) သုေတသနႏွင့္ ပတသ္ကသ္ည့္အခ်က္အလက္မ်ားကို 
ေဆးဝါးလကေ္တြ႕စမ္းသပမ္ႈဆိုင္ရာ စာရငး္သြင္းမႈတြင္ တငသ္ြင္းမည္၊ မတငသ္ြငး္မည္ အေၾကာငး္ကိလုည္း 
သင့္အားေျပာျပရမည္ျဖစသ္ည္။ 

သင္ပါဝင္ရန္ သေဘာတူညီပါက၊ ဤစာ႐ြက္စာတမး္၏မတိၱဴ (လိအုပသ္ည့္အတိုငး္လက္မတွ္ထိးုရန္) ႏွင့္ 
သုေတသနႏွင့္ပတသ္က၍္ အဂၤလိပဘ္ာသာျဖင့္ေရးထားေသာ အက်ဥ္းခ်ဳပက္ို ေပးအပ္မည္ျဖစသ္ည္။  

ဤသုေတသနေလ့လာမႈ၊ ၎၏လုပထ္ုံးလုပ္နည္းမ်ား၊ အႏၲရာယ္ႏွင့္ အက်ိဳးေက်းဇးူမ်ား၊ သို႔မဟတု္ 
အျခားကသုမႈဆိုင္ရာနည္းလမ္းမ်ားႏွင့္ ပတသ္က၍္ သင့္ေတြ ေမးခြန္းမ်ား၊ စိုးရိမ္မႈမ်ား သို႔မဟုတ ္
မေက်မနပ္ျဖစ္ျခင္းမ်ားတစ္စုတံစ္ရာရွပိါက၊ သငသ္ည္  

ပရိုတိုေကာဆုိင္ရာညႊန္ၾကားေရးမွဴး, ___________________________ ကိုေမးျမန္းႏုိင္သည္   

သငသ္ည္ ၎တို႔ကို ယခု သို႔မဟတု္ ေနာက္ပိငု္းတြင္ _______________________ တြင ္
ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္ 
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ယခု သုေတသနျပဳလုပသ္ည့္ အျပဳအမမူ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥး္ၿပီး စတိ္ေက်နပ္မႈ မရွိပါက သို႕မဟတု္ 
သုေတသနျပဳလုပ္မႈ သိ႕ုမဟတု္ သုေတသနေဆာင္ရြက္မႈဘာသာရပတ္စ္ခအုေနျဖင့္ သင့္အခြင့္အေရးအျဖစ ္
ေမးျမန္းလိသုည္မ်ား၊ သိရွလိိသုည္မ်ား၊ ေခ်ပလိသုည္မ်ားရွိပါက သေုတသနအဖြဲ႕ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းျခငး္အလ်ဥး္မရွသိည့္ စတန္းဖို့ ပညာရပဆ္ုိင္ရာ ျပနလ္ည္စိစစ္မႈ ဘုတအ္ဖြဲ႕ (Stanford Institutional 
Review Board (IRB)) ကို (650)-723-5244 သို႕မဟတု ္toll free ဆက္သြယ္ၿပးီ အသိေပးထားေသာ 
တစ္ဦးခ်င္းဆကီို ဆက္သြယႏ္ိုင္သည္။1-866-680-2906. သင္သည္ Stanford IRB, Stanford University, 
1705 El Camino Real, Palo Alto, CA 94306 ကိလုည္း စာေရးႏုိင္သည္။ 

ယခသုုေတသနကိ ုပါ၀ငျ္ခင္းသည္ ေစတနာအေလ်ာက ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖစၿ္ပီး သင၏္ ပါ၀င္ျခင္းကို 
ျငင္းဆိုျခင္း သိ႕ုမဟုတ ္ရပတ္ံလ့ိုပါက သင့္အား ျပစ္ဒဏ္ေပးျခငး္ သို႕မဟတု္ အက်ိဳးအျမတဆ္ံုးရွံဳးျခငး္မ်ား 
ျဖစ္မည္မဟုတပ္ါ။  

ယခု စာရြက္စာတမ္းကို လက္မတွ္ေရးထိုးျခင္းျဖင့္ သုေတသနျပဳလုပ္ျခင္း၊ နွဳတ္ျဖင့္ 
သင့္အားေျပာၾကားထားၿပးီေသာ အထကပ္ါအခ်က္အလက္မ်ား အပါအ၀င္ႏွင့္ 
ေစတနာအေလ်ာက္ေဆာငရ္ြက္ေပးမည္ျဖစေ္ၾကာင္း လက္မတွ္ေရးထုိးၿပီးျဖစပ္ါသည္။  

 

_______________________    ____________       _______________________      ____________ 

သုေတသနျပလုပသ္ူ/ 
တရားဝင္ခြင့္ျပဳထားေသာ 
ကိယု္စားလယွ္/ 
မိဘ(မ်ား) သို႔မဟုတ ္
အုပထ္ိန္းသူ (မ်ား) ၏ 
လက္မွတ္   /  

ရက္စြဲ   /  သက္ေသ၏လက္မတွ ္
(ဥပမာ- ၀နထ္မ္း၊ စကားျပန္၊ 
မိသားစုအဖြဲ႕၀င္မ်ား) / 

ရက္စြဲ   /  

Signature of Participant/ 
Legally Authorized 
Representative/ 
Parent(s) or Guardian(s) 

Date Signature of witness 
(e.g., staff, interpreter, family 
member) 

Date 
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စုံစမ္းစစ္ေဆးေရးဆိုင္ရာ ျပဳလုပ္သူ၏ ဘလီဆ္ိုင္ရာ အခြင့္အေရးမ်ား 
(Experimental Subject’s Bill of Rights) 

 

သုေတသနျပဳလုပ္သူတစ္ဦးအေနျဖင့္ သင့္တြင္ ေအာက္ပါအခြင့္အေရးမ်ားရွိပါသည္။  

ယခုအခြင့္အေရးမ်ားတြင္ ေအာက္ပါ သုေတသနျပဳလုပ္သူမ်ား၏ အခြင့္အေရးမ်ားကုိ 

ကန္႕သတ္ထားျခင္းမရွိပါ- 

• စံုစမ္းစစ္ေဆးမႈ၏ သေဘာတရားႏွင့္ ရည္ရြယ္ခ်က္ကုိ သတင္းေပးျခငး္ 

• လိုက္နာရမည့္ ေဆး၀ါးစစ္ေဆးမႈ နည္းလမ္းမ်ားကုိ ေဖာ္ျပခ်က္မ်ား ႏွင္ ့ေဆး၀ါး သုိ႕မဟုတ္ 

အသုံးျပဳမည့္ ကိရိယာ အေၾကာငး္ အသိေပးျခငး္၊ 

• ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈ မသာမယာျဖစ္ျခင္းႏွင္ ့ေမွ်ာ္လင့္ထားႏိုင္သည့္ 

အႏၱရာယ္ျဖစ္ေစႏုိင္မႈမ်ားအေၾကာင္း ေဖာ္ျပခ်က္ကုိ ေပးအပ္ျခင္း၊ 

• အသုံး၀င္ပါက ၊ အေၾကာင္းအက်ိဳးညီသည့္ ေမွ်ာ္လင့္ထားနို္င္ေသာ သုေတသနျပဳလုပ္မႈကုိ 

ခံယူသူအတြက္ အက်ိဳးအျမတ္မ်ားဆုိင္ရာ ေဖာ္ျပခ်က္ကုိ ေပးအပ္ထားျခငး္၊ 

• သင့္ေလ်ာ္ေသာ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရသူအတြက္ အကိ်ဳးရွိနုိင္သည့္ 

အျခားမညသ္ည့္အခ်က္မ်ားမဆုိ၊ ေဆး၀ါးမ်ား သုိ႕မဟုတ္ ကိရိယာ ႏွင့္ ထုိအရာတုိ႕ႏွင့္ 

စပ္လ်ဥ္းေသာ အနၱရာယ္မ်ားႏွင့္ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ား႕အတြက္ ဖြင့္ဟခ်က္ကုိ အသိေပးျခင္း၊ 

• စံုစမ္းစစ္ေဆးျပဳလုပ္ျခင္းအၿပီးတြင္ အကယ္၍ ရွုပ္ေထြးခ်က္မ်ားျဖစ္လာႏိုင္ပါက 

ျဖစ္လာႏိုင္ခ်က္မ်ားအတြက္ ေဆး၀ါးကုသမႈေပးနုိင္သည့္ ေနရာမ်ား အသိေပးထားျခင္း၊ 

• စစ္ေဆးမႈေဆာင္ရြက္ျခငး္ သုိ႕မဟုတ္ ပါ၀င္သည့္ လုပ္ငနး္စဥ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥး္ၿပီး 

ေမးျမန္းႏုိင္ရန္ အခြင့္အေရးမ်ားေပးျခငး္၊ 

• ေဆး၀ါးစစ္ေဆးမႈတြင ္ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ျခင္းဆုိင္ရာ သေဘာတူညီမႈကုိ 

မည္သည့္အခ်ိန္တြင္မဆုိ ရုပ္သိမ္းႏိုင္ၿပီး သုေတသနျပဳလုပ္ျခင္းခံသူသည္ ေမးျမန္းခ်က္မရွိ 

ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈကုိ ရပ္ဆိုင္းႏိုင္သည္ကုိ ညႊန္ၾကားျပသထားျခငး္၊ 

• ရက္စြဲပါ၀င္ေသာ သေဘာတူညီမႈ ကုိလက္မွတ္ထုိးထားသည့္ ေဖာင ္မိတၱဴတစ္စံုကုိ 

ေပးအပ္ထားျခင္း ႏွင့္ 
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• ဖိအားေပးျခင္း၊ ေႏွာင္ယွ့က္ျခင္း၊ အတင္းအၾကပ္ေစခိုင္းျခငး္၊ အက်ပ္ကုိင္ျခင္း သုိ႕မဟုတ္ 

သုေတသနျပဳလုပ္သူ၏ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ကုိ လႊမ္းမိုးႏိုင္မႈမ်ား မပါ၀င္ဘဲ ေဆး၀ါးစစ္ေဆးမႈကုိ 

သေဘာတူျခင္း သုိ႕မဟုတ္ သေဘာမတူျခင္းမ်ားကုိ ဆုံးျဖတ္နုိင္ေစရန္ 

အခြင့္အေရးေပးျခင္းမ်ား။ 

 


